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Ereignisse und Entwicklungen im vergangenen Jahr

Wiltlkommen

Geschaftsleitungswechsel

Nach tber 20 Jahren bei der Kinder- und
Jugendhilfe St. Gallen gab Christoph Wick per 1.
September 2025 die Geschaftsleitung an Jana
Schmidli ab.

Christoph Wick hat die Organisation wahrend insgesamt 23 Jahren massgeblich gepragt und
zahlreiche gesellschaftliche Veranderungen in der Familien- und Erziehungsarbeit miterlebt.
Unter seiner Leitung wurden neue Angebote aufgebaut, teilweise in enger Zusammenarbeit
mit anderen Fachstellen, wodurch das Team kontinuierlich erweitert wurde. Zudem initiierte
Christoph Wick die historische Aufarbeitung der Institution, die im Buch «Aufgefangen — Vom
Seraphischen Liebeswerk zur Kinder- und Jugendhilfe St. Gallen» dokumentiert ist.

Mit Jana Schmidli Gbernimmt eine ausgewiesene Fachfrau die Geschaftsleitung. Zuletzt war
sie Fachbereichsleiterin Kindesschutz und Mitglied der Geschaftsleitung der Regionalen
Berufsbeistandschaft Bezirk Minchwilen. Zuvor war sie Fachverantwortliche Beratung bei
Pro Juventute Ostschweiz sowie mehrere Jahre als Berufsbeistandin der Stadt Wil tatig. Sie
bringt breite Erfahrung in den Bereichen Kindesschutz, Beratung, interdisziplinare
Zusammenarbeit sowie Organisationsentwicklung mit.

Jana Schmidli freut sich darauf, Kinder, Jugendliche und Eltern in einem breiten
Wirkungskreis zu unterstitzen. Die Kinder- und Jugendhilfe St. Gallen habe in den
vergangenen Jahrzehnten immer wieder bewiesen, dass sie ihre Angebote den
gesellschaftlichen Entwicklungen anpassen kénne. Diese Entwicklung mochte Jana Schmidli

fortsetzen.

Am 4. September 2025 wurde der Wechsel in der Geschaftsleitung im Rahmen eines Apéros
gefeiert, zu dem Vertreter:innen aller Fachstellen und Kooperationspartner:iinnen eingeladen

waren.



Neue Raumlichkeiten in Sargans

Die Kinder- und Jugendhilfe St. Gallen in Sargans hat eine neue Adresse: Pizolstrasse 8,
7320 Sargans. Die neuen Buroraumlichkeiten befinden sich in unmittelbarer Nahe des
Bahnhofs Sargans und sind damit gut erreichbar. Im August 2025 wurden die Raumlichkeiten
im Rahmen eines Apéros offiziell eingeweiht. Das Team der Kinder- und Jugendhilfe St.
Gallen in Sargans freut sich, Klientinnen und Klienten sowie Kooperationspartnerinnen und -

partner an unserem neuen Standort begrissen zu durfen.

Neue Stabstelle Offentlichkeitsarbeit und Fundraising

Im Rahmen des Strategieplans 2025—2030 wurde im April 2025 die neue Stabstelle fur
Offentlichkeitsarbeit und Fundraising geschaffen. Mit dieser Funktion wird die externe
Kommunikation der Kinder- und Jugendhilfe St. Gallen gestarkt und die gezielte
Mittelbeschaffung weiterentwickelt. Ziel ist es, die Sichtbarkeit der Organisation zu erhdhen
und zusatzliche finanzielle Ressourcen fur die Unterstitzung von Kindern, Jugendlichen und

Familien zu erschliessen.

Neuer Auftritt und neue Webseite

Die Kinder- und Jugendhilfe St. Gallen prasentiert sich seit 2025 in einem neuen
Erscheinungsbild. Das neue Logo knupft bewusst an den bisherigen Auftritt an, wurde jedoch
in Formen und Farben modernisiert. Dadurch bleiben Identitat und Geschichte der
Organisation erkennbar und werden zugleich zeitgemass weitergefihrt.

Ebenfalls neu ist die Webseite, die der klaren Linie des neuen Auftritts folgt. Sie richtet sich
gezielt an unterschiedliche Zielgruppen — Eltern und Familien, Jugendliche, Fachpersonen
sowie alle, die sich fur die Kinder- und Jugendhilfe engagieren mochten. Die Inhalte sind
Ubersichtlich strukturiert und erméglichen einen schnellen Zugang zu den Angeboten und
Informationen der Organisation. Zudem wird die Offentlichkeiten laufend (iber die

Aktualitaten aus der Organisation informiert: https://kjh.ch/aktuelles/

Im Rahmen des Strategieplans 2025-2030 wurden die sozialen Medien zudem auf ihre
Anwendungsmoglichkeiten gepruft. Zur Erreichung der strategischen Ziele werde diese neu

gezielt und bewusst genutzt.



Personelle Veranderungen

Im Berichtsjahr kam es bei der Geschaftsleitung und in den Fachbereichen
Familienbegleitung und Pflegefamilienbegleitung zu personellen Verdnderungen. Im Februar
2025 verliess Bea Hutter den Fachbereich Familienbegleitung.

Per 14. Januar 2025 wurde Walter Sollner zum Geschaftsleiter der Kinder- und Jugendhilfe
St. Gallen ernannt; das Arbeitsverhaltnis endete jedoch bereits nach wenigen Wochen.

Heidi Naschberger verliess den Fachbereich der Pflegefamilienbegleitung Ende Mai 2025.
Rahel Gerlach hat sich entschieden, die Leitung des Fachbereichs Pflegefamilienbegleitung
abzugeben. Per 1. Januar 2026 (ibernimmt Sophie Isele die Leitung dieses Fachbereichs. Sie
ist eine versierte Fachperson mit rund 15-jahriger Fihrungserfahrung und bringt umfassende
fachliche und organisatorische Kompetenzen mit.

Im Fachbereich Pflegefamilienbegleitung entschieden sich im Herbst 2025 zudem zwei
Mitarbeitende: Monika Kellenberger und Pascal Nef, sich beruflich neu zu orientieren. Beide
Stellen konnten auf Beginn des Jahres 2026 erfolgreich nachbesetzt werden.

Das Ubrige Team der Kinder- und Jugendhilfe St. Gallen blieb im Jahr 2025 stabil. Die
Mitarbeitenden bildeten sich kontinuierlich weiter und schlossen das Jahr 2025 gemeinsam

und erfolgreich ab.

Offentlichkeitsarbeit

= Standund Elterncoaching an St. Galler Forum in Gossau

= Artikelin der Dezember-Ausgabe des Pfarreiforums St. Gallen: Kompromisse fir ein -
harmonisches Familienfest

* Informationsanlasse zur angeordneten Beratung bei verschiedenen Behdrden des

Kantons St. Gallen

Beratungsstelle St. Gallen

= «wellcome»im St. Galler Tagblatt vom 23.11.2025

= Solihaus - Ladiesday: Austausch in der Frauengruppe und Input zu Erziehungsthemen
= Kurzberatungenim Haus Olé

= Vorstellung des Beratungsangebots bei der Schulsozialarbeit der Stadt St. Gallen

* Inputveranstaltung flr Fachpersonen der Interessensgemeinschaft Qualitat im

Kindesschutz (IGQK) zum Thema neue Autoritat nach Haim Homer



= Verschiedene Publikationen zum Programm ,wellcome — praktische Hilfe nach der

Geburt“in den Gemeindeblattern

Beratungsstelle Sargans

= Artikel Netzwerkim Sarganserladnder und Sozialtipp im W&O einmal jahrlich im
November rund um das Thema Erziehung — dieses Jahr zum Thema ,Pflegefamilie
werden®

= Vorstellung unserer Angebote in den Gemeinde- respektive Stadtnachrichten in den
Wahlkreisen Werdenberg und Sarganserland

* |nputveranstaltung fir Fachpersonen der Interessensgemeinschaft Qualitat im
Kindesschutz (IGQK) zum Thema neue Autoritat nach Haim Homer

» Netzwerkanlass Strategie frihe Forderung im Kanton St. Gallen, organisiert durch die
FAGS

= Netzwerkanlass Strategie frihe Forderung im Kanton St. Gallen, organisiert durch die
Stadt Buchs im Familienzentrum

= Beitrag zum Angebot ,wellcome — praktische Hilfe nach der Geburt"im Sarganser
Magazin — Ausgabe Dezember 2025

= Verschiedene weitere Publikationen zum Programm ,wellcome — praktische Hilfe nach
der Geburt“in den Gemeindeblattern

= Organisation des Sozialtatigentreffen aller Sozialfachstellen im Sarganserland und

Werdenberg: Vorstellung des Angebotes der KJH, 20. November 2025



Vernetzung und Fachaustausch

Unsere Mitarbeitenden sind in den nachstehenden Fachgruppen vertreten:

Beratungsstelle Sargans

Kindesschutzkonferenz Kanton St. Gallen, Treffen 2x pro Jahr

Fallberatung Kindesschutz Ost

Fachaustausch mit den Schulsozialarbeitenden der Region Sarganserland und
Werdenberg

Fachaustausch mit den Mitarbeitenden der Sozialen Dienste Sarganserland und
Werdenberg (Sozial- und Suchtberatung)

Fachaustausch mit dem Care Team der Kantonsschule Sargans

Peripartales Netzwerk (rund um die Geburt) Sarganserland und Werdenberg

Sozialtatigen-Treffen der Region Sarganserland und Werdenberg

Beratungsstelle St. Gallen

Fachgruppe Elternbildungsveranstaltung St. Galler Forum

Fachaustausch regionale Dienstleistungsangebote in der Familienpflege (DAF Ost)
Begleitkommission Fachstelle Partnerschaft, Ehe und Familie

Fachgremium gegen sexuelle Ubergriffe im Bistum St. Gallen

SOKI — Vernetzung Sozialarbeitende in der Kirche Stadt St. Gallen

Peripartales (rund um die Geburt) Netzwerktreffen Region St. Gallen

Fachkonferenz Frithe Forderung

Kinderschutz-Konferenz des Kantons St. Gallen

Pflegefamilientag vom November 2025 - Weiterbildungs- und Begegnungstag fur alle
Pflegefamilien, die mit der KUH zusammenarbeiten mit dem Input-Referat von Carolle
Zellner, sozialpadagogische Familienbegleiterin und wissenschaftliche Mitarbeiterin an

der Ostschweizer Fachhochschule OST, zum Thema Traumapadagogik.

Jana Schmidli, Geschaftsleiterin Kinder- und Jugendhilfe St. Gallen

April 2026



Angebote und Statistik 2025

Die Kinder- und Jugendhilfe fuhrt Beratungsstellen in St. Gallen und Sargans. Nachstehend sind
unsere Angebote mit den dazugehorigen Statistiken aufgefuhrt.

Jugend-, Erziehungs- und Familienberatung

Unterstutzung von Jugendlichen bei der Klarung ihrer Fragen und Schwierigkeiten.

Vermittlung von weiteren Hilfs- oder Beratungsangeboten.

Eltern und andere Bezugspersonen erhalten wahrend der ganzen Familienphase Erziehungs-
und Familienberatung, Vermittlung von anderen Angeboten und Informationen zu

familienrelevanten Themen.

2025
Themenbereiche
Adoleszenz/Pubertat e
Divers 6
Erziehung/Beziehung/Bindung 180
Familiare Konflikte 79
Finanzen/Sachbhilfe 15
Gewalt 9
Trennung/Scheidung 69
Totalin Themenbereichen 435
Anzahl Beratungsgesprache/Kontakte

2389
Auswartige Gesprache 22
Beratungsgesprache Buro 1086
Beratungsgesprach Telefon/Mail 499
Intake 152
Mail 586
Kontakt Drittpersonen 44




Themenbereiche

W Adoleszenz/Pubertat

M Divers

m Erziehung/Bindung/Beziehung
M Familidre Konflikte

M Finanzen/Sachhilfe

m Gewalt

B Trennung/Scheidung

Pflegefamilien-Begleitung

Vermittlung und Begleitung von Pflegefamilien fir Kinder und Jugendliche in schwierigen
Lebenssituationen. Vermittelt werden Platze fur kurz- und langerdauernde Aufenthalte.

Begleitung der Pflegefamilien wahrend des Aufenthaltes der Kinder und Jugendlichen.

2025
Anfragen 89
Anzahl Kinder und Jugendliche in
Pflegefamilien 48
Griinde fiir den Aufenthalt
Uberforderung - Psychische Erkrankung - 43
Sucht
Eltern abwesend - Klinik, Spital, Gefangnis 2
Hausliche Gewalt 1
andere 2
Alter der Kinder und Jugendlichen




0—4 Jahre 8
5—12 Jahre 26
13 —18 Jahre 14
Aufenthaltsform

Kurzaufenthalte 1
Langfristige Aufenthalte 37
Wochenend- und Ferienaufenthalte 10
Aufenthaltstage 14116




Familien-Begleitung

Begleitung von Muttern mit Kleinkindern in deren Zuhause, welche Unterstitzung in der

Bewaltigung ihres Alltags bendtigen.

Familien, die in der Alltagsbewaltigung Unterstitzung zu Hause benétigen — in der Erziehung,
im Zusammenleben und Umgang mit Dritten, in Sachfragen. Dieses Angebot besteht seit Juni

2020.

2025
Anzahl Begleitungen 15
Stundenaufwand 1'656.25

wellcome — Praktische Hilfe nach der Geburt

Eltern mit einem Kleinkind werden von freiwilligen Mitarbeiterinnen im Sinne von

Nachbarschaftshilfe zu Hause unterstiitz

Sargans . St.Gallen Total
2025 2025 2025

Freiwillige Mitarbeiterinnen 33 73 106
Anfragen ohne Vermittlung
und Informationen zu
anderen Angeboten 40 62 102
Abgeschlossene Einsatze in 14 36 50
Familien
Einsatzstunden
abgeschlossener Einsatze 307 982 1289
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Vorstand

Beat Zindel, Prasident, Berater, Sargans

Sebastian Kaufmann, Vizeprasident, Rechtsanwalt, St. Gallen
Ursi Dommer, Kauffrau, Buchs SG

Elisabetta Rickli-Pedrazzini, Padagogin, St. Gallen

Claudia Walser, Sozialarbeiterin, Sargans

Beat Zindel ist zudem Mitglied der Stiftung Oberzil.

Revisionsstelle

Juen Treuhand GmbH, St. Gallen
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Mitarbeitende und deren Zustandigkeit

Geschaftsleitung

Jana Schmidli, Sozialarbeiterin MSc

Beratungsstelle St. Gallen

Jana Schmidli, Sozialarbeiterin MSc und Stellenleiterin

Stabstelle Offentlichkeitsarbeit und Fundraising

Tobias Imbach, Medieningenieur BSc

Finanzen, Personal, Administration
Miriam De Marco, Kauffrau EFZ

Eliane Keller, Kauffrau EFZ

Erziehungs-, Familien- und Jugendberatung
Monique Haller, Sozialpadagogin FH
Patrizia Sutter, Sozialarbeiterin BA

Jana Schmidli, Sozialarbeiterin MSc

wellcome — Praktische Hilfe nach der Geburt

Patrizia Sutter, Sozialarbeiterin BA

Pflegefamilien-Begleitung

Rahel Gerlach, Sozialarbeiterin FH, Familienberaterin, Leiterin Pflegefamilien-Begleitung
Alexandra Gysel, Sozialpadagogin FH

Evelyn Hipp, Sozialarbeiterin BSc

Monika Kellenberger, Sozialarbeiterin FH

Milena Tschann, Sozialarbeiterin BSc

Pascal Nef, Sozialarbeiter BSc
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Familien-Begleitung - Mutter-Kind-Begleitung und Eltern-Familien-Begleitung

Cornelia Schmitt Waspe, Diplom-Padagogin, Paar- und Familienberaterin, Leiterin Familien-
Begleitung

Barbara Gemein, Paar-, Familien- und Sozialtherapeutin

Sandra Tobler-Markli, Pflegefachfrau HF Psychiatrie

Beratungsstelle Sargans
Rahel Hofer, Sozialarbeiterin BSc

Stellenleiterin

Finanzen, Administration

Marlies Frick, Kauffrau EFZ

Erziehungs-, Familien- und Jugendberatung
Rahel Hofer, Sozialarbeiterin BSc
Andrea Marthy-Mulle, Sozialarbeiterin BSc

Anita Pfister, Sozialarbeiterin FH

wellcome — Praktische Hilfe nach der Geburt

Rahel Hofer, Sozialarbeiterin BSc, MAS, Paar- und Familienberaterin

Pflegefamilien-Begleitung

Luzia Hinder Dominguez, Sozialpadagogin BSc
Laura Stampfli, Sozialpadagogin BA

Angela Vesti, Sozialpadagogin BSc
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